9h15

10h15

10h45

11h

12h

Ouverture

Francois Commeinhes, président de Sete
Agglopble Méditerranée

Gilles van Kote, directeur délégué du Monde

LE SUIVI MEDICAL AU CCEUR DE
LA PERFORMANCE

Quel réle pour I'encadrement médical dans
la préparation du sportif de haut niveau ?
Animé par Marion Detranchant, journaliste

Patrice Canayer, manageur général et entraineur
du Montpellier Handball

Gwladys Epangue, championne du monde de
taekwondo et médaillée olympique

LE SPORTIF DE HAUT NIVEAU
ET SON CORPS
TEMOIGNAGES

Recueillis par Gilles van Kote
Romain Barras, champion d'Europe de décathlon
Antoine Guillon, spécialiste de I'ultra-trail

Pause

COMMOTIONS :
LE RUGBY EN ETAT DE CHOC

Comment réagir quand un sport est confronté

a la multiplication des traumatismes ?

Animé par Christophe Chassaigne, rédacteur en chef

a France 3 Occitanie

Jean Chazal, neurochirurgien au CHU
de Clermont-Ferrand

Yann de Fauverge, ancien joueur de rugby

Marie-Alice Yahé, ancienne capitaine
du XV de France féminin

Echanges avec le public

RAMME

LES RENCONTRES  f¢ Tionde
DE SETE AGGLOPOLE \ /
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acGLQPOLe

méditerranée

V

ARCHIPEL DE THAU

31 JANVIER 2019

ENTREE GRATUITE - Inscrivez-vous sur
weezevent.com/forum-sport-sante

Avec la participation exceptionnelle de Yannick Agnel en tant que
Grand Témoin, double médaille d'or en natation aux JO de 2012.

13h45 SPORT ET SANTE : UN DUO GAGNANT

Le concept de « sport santé » a le vent en poupe :
phénomene de fond ou effet de mode ?

Animé par Olivier Biscaye, directeur de la rédaction
de Midi Libre

Olivier Coste, médecin conseiller, DRJSCS Occitanie
Odile Diagana, association Azur Sport Santé

Martine Duclos, chef du service médecine du sport
au CHU de Clermont-Ferrand

David Nocca, professeur au CHU de Montpellier,
spécialiste de I'obésité

14h45 PRATIQUER POUR PREVENIR,

. PRATIQUER POUR GUERIR
TEMOIGNAGES
Recueillis par Marion Detranchant
Laetitia Gregorio, membre de I'association Etincelles
Béatrice Héral, membre de I'association Solution Riposte

15h30 Pause

15h45 SPORT SUR ORDONNANCE

Quelles sont les perspectives réelles de prise en
charge de la pratique sportive ?
Animé par Gilles van Kote

Alain Calmat, ancien ministre, président de la commission
médicale du Comité national olympique et sportif francais

Yvan Chaboud, responsable « sport-santé »,
développement, et chargé de projets pour la ville de Séete

Betty Mercier, présidente de I'association Etincelles

Gregory Ninot, professeur a l'université de Montpellier,
chargé de recherches a I'Institut du cancer de Montpellier

16h45  Echanges avec le public
17h Conclusion

Magali Ferrier, vice-présidente déléguée au sport de Séte
Agglopble Méditerranée

() : ;occitanie

Midi Libre



